
 

FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY 

TURNIEJ AKROBATYCZNY – 15.06.2025 r. 

 Miejsce: Park Trampolin Air Jump Ksawerów ul. Łódzka 32​
Godzina: 10:00–14:00 

DANE UCZESTNIKA 

●​ Imię i nazwisko: .............................................................. 
●​ Data urodzenia: ..................................... 
●​ Wiek w dniu zawodów: ....................... 
●​ Kategoria wiekowa:​
☐ do 6 lat​
☐ 7–11 lat​
☐ 12–15 lat​
☐ 16+ 

KONKURENCJA 

●​ Pojedyncza akrobacja (nazwa elementu): ........................................ 
●​ Freestyle – układ akrobatyczny 

DANE KONTAKTOWE OPIEKUNA / UCZESTNIKA (pełnoletniego) 

●​ Imię i nazwisko rodzica / opiekuna / uczestnika: 
.............................................................. 

●​ Telefon kontaktowy: .............................................................. 
●​ Adres e-mail: .............................................................. 

ZGODA NA UDZIAŁ W TURNIEJU 

⬜ Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka / swój udział w Turnieju Akrobatycznym 
organizowanym w dniu 15.06.2025 r.​

⬜ Oświadczam, że stan zdrowia uczestnika pozwala na udział w zawodach 
akrobatycznych.​

⬜ Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych do celów organizacyjnych turnieju.​
⬜ Wyrażam zgodę na fotografowanie i nagrywanie występu w celach promocyjnych 

wydarzenia.* 

Podpis uczestnika / opiekuna prawnego:​
..............................................................​

Data: ....................................................... 

* Zgoda na publikację wizerunku jest dobrowolna, ale mile widziana przez organizatorów. 



 

REGULAMIN TURNIEJU AKROBATYCZNEGO 
 Data: 15 czerwca 2025 r.​
 Godzina: 10:00 – 14:00​

 Miejsce: Park Trampolin Air Jump Ksawerów ul. Łódzka 32 

1. Cel wydarzenia 

Turniej ma na celu promowanie aktywności fizycznej, rozwijanie pasji do akrobatyki wśród 
dzieci i młodzieży oraz stworzenie przestrzeni do prezentacji talentów. 

2. Uczestnicy 

Zawody przeznaczone są dla uczestników w następujących kategoriach wiekowych: 

●​ do 6 roku życia 
●​ 7–11 lat 
●​ 12–15 lat 
●​ 16+ 

3. Kategorie konkurencji 

A. Pojedyncza akrobacja do wyboru​
– uczestnik prezentuje jeden wybrany element akrobatyczny. 

B. Freestyle – układ akrobatyczny​
– uczestnik prezentuje autorski układ składający się z minimum 3 elementów 

akrobatycznych. 

4. Kryteria oceniania 

Każdy występ oceniany będzie w czterech kategoriach: 

●​ Technika: precyzja wykonania, kontrola ciała, płynność ruchów - max 3 pkt. 
●​ Trudność: poziom skomplikowania elementów - max 3 pkt. 
●​ Artystyczność: kreatywność, wyraz artystyczny - max 2 pkt. 
●​ Ogólne wrażenie: spójność, energia, całościowy odbiór występu - max 2 pkt. 

 

 

 

 

 

5. Zasady ogólne 



 
 

●​ Regulamin Turnieju Akrobatycznego jest rozszerzeniem Regulaminu Ogólnego 
obiektu. 

●​ Uczestnicy muszą stawić się minimum 30 minut przed startem swojej kategorii. 
●​ Występy indywidualne, czas trwania układu freestyle: max 90 sekund. 
●​ Wszyscy uczestnicy muszą posiadać zgodę rodziców/opiekunów na udział w 

zawodach (dot. osób niepełnoletnich). 
●​ Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w harmonogramie w zależności od 

liczby uczestników. 

 
 

 HARMONOGRAM TURNIEJU 

09:30–10:00 Rejestracja i rozgrzewka uczestników 

10:00–10:20 Otwarcie turnieju i przedstawienie jury 

Pojedynczy skok – wszystkie kategorie wiekowe 

| 10:20–10:40 | Pojedynczy skok – do 6 lat |​
| 10:40–11:00 | Pojedynczy skok – 7–11 lat |​
| 11:00–11:20 | Pojedynczy skok – 12–15 lat |​
| 11:20–11:40 | Pojedynczy skok – 16+ | 

Przerwa 

| 11:40–12:00 | Przerwa | 

Freestyle – wszystkie kategorie wiekowe 

| 12:00–12:20 | Freestyle – do 6 lat |​
| 12:20–12:45 | Freestyle – 7–11 lat |​
| 12:45–13:10 | Freestyle – 12–15 lat |​
| 13:10–13:35 | Freestyle – 16+ | 

| 13:35–13:50 | Pokaz specjalny / występy gościnne |​
| 13:50–14:10 | Ogłoszenie wyników, wręczenie nagród, zakończenie turnieju | 
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